
지속가능한 소재를 이용한 3D 프린팅 패션 제품 개발연구

감 선 주ㆍ유 영 선+

경희대학교 의상학과 겸임교수

경희대학교 의상학과 교수+

요 약

미래 차세대 기술로 부각되고 있는 3D 프린팅 기술은 지속가능성의 환경적, 경제적, 사회적 요인들을 포함

하고 있으나 3D 프린팅에 사용되는 프린팅 소재는 지속가능성의 맥락에서 한계가 있다. 이에 본 연구는 3D 

프린팅의 지속가능한 소재를 탐구하여 지속가능한 3D 프린팅 패션 제품을 개발하고자 하였다. 문헌 연구를 

통하여 현재 3D 프린팅 기술의 지속가능성을 파악하고 지속가능한 프린팅 소재의 사례를 고찰하였다. 현재 

3D 프린팅 패션 제품 선행연구와 사례를 토대로 외형, 조직구조, 텍스처로 나누어 분석하고 패션 전문가들의

심층 면접을 통하여 지속가능한 3D 프린팅 패션 제품의 개발 방향을 찾고자 하였다. 연구 결과는 다음과

같다. 3D 프린팅의 지속가능한 소재는 재료의 구성에 따라 하이브리드형 필라멘트와 재활용 필라멘트로 나

눌 수 있다. 3D 프린팅 패션 제품의 외형은 구체적 액세서리형, 추상적 비정형, 구체적 표현 의복형으로 분류

하였고 조직구조는 단일형, 완전형, 유닛 연결형, 부분적 차용을 통한 혼성적 형태로 분류하였다. 또한 텍스

처는 짜임, 타공, 음각, 적층으로 구분하였다. 패션 전문가 심층 면접에서는 3D 프린팅 패션 제품의 구체적

액세서리형이 선호도가 좋았고 조직구조와 텍스처에 따른 선호도는 뚜렷이 구분되지 않았다. 제시된 3D 프

린팅 필라멘트의 사례 중에서는 폐목분 필라멘트가 선호도가 가장 좋았다. 이러한 이론적 연구와 질적 연구

를 토대로 지속가능 소재를 이용하여 3D 프린팅 패션 제품을 개발하였다. 본 연구는 3D 프린팅 기술의 지속

가능성 발전 방향에 저해가 되는 플라스틱 중심의 소재 사용에서 벗어나 지속가능한 3D 프린팅 재료를 탐구

하고 이를 패션 제품 개발에 적용하였다는 점에서 의의가 있다. 본 연구를 통하여 지속가능한 3D 프린팅

패션 제품의 발전 방향에 도움이 될 것으로 기대한다. 
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Ⅰ. 서 론

4차 산업혁명의 신기술들은 일상생활에 디지털 

혁신 기술을 도입하면서 인간의 삶을 더 나은 방

향으로 발전시키고 있다. 그 중 3D 프린팅 기술은 

폐기물 없이 제품을 생산함으로써 환경오염 감소

와 제조 공정을 단축시켜 에너지 사용량, 자원 요

구량 및 CO2 배출량을 낮추고 노동 구조의 변화를 

유발하여 기존의 제조 프로세스를 바꿔 놓을 혁신

적인 기술로 평가받고 있으며 지속가능한 방향으

로 발전하고 있다(Gebler et al., 2014). 하지만 3D 

프린팅의 고체 열가소성 재료들은 열에 의해 용융

되어 출력되면서 유해 가스와 입자들이 방출되어 

인체에 유해한 영향을 미친다는 점에서(Azimi et 

al., 2016) 이를 개선할 수 있는 환경친화적 재료의 

개발과 연구가 다각도로 모색되어야 할 것이다. 

3D 프린팅 패션은 2010년에 아이리스 반 헤르

펜(Iris Van Herpen)이 3D 프린팅으로 제작된 의상

을 선보이면서 패션에 도입되기 시작하였다. 패션 

분야에서 3D 프린팅에 관한 국내 선행연구로는 

3D 프린팅 패션 디자인 연구(Kim, 2016; Lee et al., 

2015; Lee & Jin, 2017; Lee & Lee, 2016), 3D 프린팅 

소재 연구(Lee & Huh, 2017; Kim & Kim, 2018a; 

Kim & Kim, 2018b), 3D 프린팅 패션 조형 특성 연

구(Choi, 2017; Kim et al, 2015; Kim & Na 2016; 

Lee et al., 2016; Song & Kum 2016), 패션산업에서

의 3D 프린팅 기술을 이용한 사례 연구(Kim, 2015; 

Kim & Choi, 2016; Park & Yoo, 2016) 등 활발하게 

이루어지고 있지만 타 산업 분야에 비하여 국내의 

패션 산업에서 3D 프린팅의 활용은 미비한 편이

다(Lee & Huh, 2017). 3D 프린팅의 지속가능성에 

관한 연구로는 3D 프린팅의 지속가능성을 평가한 

연구(Gebler et al., 2014), 지속가능 3D 프린팅의 바

이오 소재 개발(Kim, 2017) 등이 있지만 적극적으

로 3D 프린팅의 지속가능한 측면을 고찰하고 패

션 제품에 적용시킨 연구가 필요하다.

이에 본 연구의 목적은 3D 프린팅의 지속가능

한 소재를 탐구하고 이용하여 지속가능한 3D 프

린팅 패션 제품을 개발하고 제안하는 것에 있다. 

본 연구의 연구 방법은 문헌 연구, 사례 연구, 질

적 연구, 작품개발로 이루어졌다. 먼저, 지속가능

한 디자인, 지속가능한 3D 프린팅 기술에 대하여 

이론적 고찰을 진행하였다. 지속가능한 디자인에 

있어서는 개념과 시대에 따른 변화에 관하여 살펴

보았다. 지속가능한 3D 프린팅 기술에서는 3D 프

린팅 기술의 지속가능성과 지속가능한 소재에 대

하여 고찰하였다. 이론 연구와 사례 연구를 바탕

으로 3D 프린팅 패션 제품의 특징을 분석하여 심

층 면접과 디자인 개발의 틀을 마련하였다. 또한, 

10년 이상 경력의 패션전문가 15명을 대상으로 심

층 면접을 병행하여 디자인 방향을 모색하고 패션 

제품을 개발하였다. 

Ⅱ. 지속가능성과 3D 프린팅 

1. 지속가능한 디자인

지속가능한 디자인이란 지속가능성에 근거하여 

일어나는 다각적인 디자인 흐름이다. 지속가능성은 

1987년 세계 환경 개발 위원회(World Commission 

on Environment and Development [WCED])에 제출

된 우리의 공동 미래(Our Common Future)의 보고

서에서 지속가능한 발전을 “미래세대가 그들의 필

요를 충족시킬 능력을 저해하지 않으면서 현세대

의 필요를 충족시키는 것”이라고 정의함으로써 이 

용어가 공식적으로 명명되었다(Lee et al, 2013). 지

속가능한 디자인은 산업 발달에 따른 에너지 소비 

및 원자재의 고갈, 환경오염, 생태계 파괴에 따른 

환경 문제의 인식에서 비롯되었고 시대에 따라 미

래지향적 목표를 가지고 재정의되면서 발전적 모

습을 갖추어 가고 있다.
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지속가능한 디자인은 시대적 변화에 따라 그린

디자인(Green Design), 환경을 위한 디자인(Design 

for Environment [DFE]), 에코디자인(Eco Design) 등

으로 불리고 있다. 그린디자인은 에코디자인이라

는 용어를 사용하기 전에 1980년대 환경운동에서 

비롯된 자연 친화적 디자인을 의미하는 용어로써 

사용되었다. 그린디자인의 목적은 자연환경에 영

향을 적게 주고 자연의 순환 원리를 디자인에 적

용하여 인간에게 쾌적한 환경을 제공하는 것에 있

다. 에코디자인은 1992년 브라질 리우데자네이루

(Rio de Janeiro)에서 개최된 유엔환경개발회의(UN 

Conference on Environment and Development [UNCED])

에서 공식적으로 처음 거론되었다. 에코디자인은 

제품의 라이프 사이클 전반에 걸쳐 환경적 부담을 

최소화하면서 기능과 품질에 있어서의 경쟁력을 

높이는 것이 특징이다. 생태적 맥락 속에서 그 시

대의 물리적 환경문제의 해결만이 아닌, 인간을 

비롯한 생태계의 발전적 진화를 가능하게 하는 디

자인 관련 활동을 의미한다(Kim, 2002). 

지속가능한 디자인은 에코디자인에 사회성을 

더 고려 한 것으로 현재를 바탕으로 미래를 예측

하여 인간과 자연의 공존을 추구하는 디자인이다. 

Sherin(2008/2009)은 그린, 친환경적 디자인(Eco-friendly 

design)과 같은 단어들이 주로 환경을 고려하는 반

면 지속가능한 디자인은 소재와 디자인, 생산 프

로세스의 사회적, 경제적 영향에 대해서도 고려한

다는 점을 이해하는 것이 중요하다고 하였다. 

지속가능한 디자인이란 우리가 누리고 있는 현

재의 환경을 현세대와 다음 세대가 함께 향유할 

수 있도록 보존하고 물려줄 수 있는가에 대한 해

결책을 제시하는 디자인이다. 지속가능한 디자인

의 시대적 발전과 특성을 정리해보면 <Figure 1>

과 같다.

2. 3D 프린팅의 지속가능성

National IT Industry Promotion Agency(2018)에 따

르면, 3D 프린팅 기술이 디지털 제조의 보편화, 소

비자 가치 생산의 활성화, 창조적 가상재화의 창

출로 경제적, 사회적 의의가 있다고 하였다. 3D 프

린팅 기술은 크게 3D 디지털 기술과 3D 프린터 

기술로 구분해 볼 수 있다. 3D 디지털 기술은 수

정 및 변형이 쉬워 맞춤형 생산이 가능하고 대량 

생산 중심이었던 산업구조를 다품종 소량, 맞춤 

생산으로 재편할 수 있다. 3D 디지털 데이터가 사

용자의 참여 기회를 나눌 수 있는 계기가 되어 디

자인에 대한 관심과 참여를 높이고 상품의 무형 

가치의 중요성을 강조하게 함으로써 디자인의 윤

리성, 지속가능성 등의 사회를 위한 디자인 개념

으로 확장되고 있다(Kim & Hwang, 2014). 3D 프

지속가능한 디자인

(2000년  이후)

재를 바탕으로

미래를 측하여

인간과 자연의 공존을 

추구하는 디자인

환경성+경제성+사회성

에코 디자인

(1990년 )

재료 채취, 제조, 

수송, 소비, 폐기의 

생산부터 마  

 과정에서 환경  

부담을 최소화

환경성+경제성

그린디자인

(1980년 )

자연의 순환원리를 

디자인에 용, 인간에게 

쾌 한 환경을 제공 

목

환경성

Figure 1. 지속가능한 디자인의 시  발 과 특성. 
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린터 기술의 적층 제조기술은 제조 공정 과정에서 

폐기물이 거의 생성되지 않아 환경 보존 효과가 

있고, 완성제품에 소요되는 재료의 양만 필요함으

로 자원이 절약된다. 또한 형태를 만들기 위해 사

용되는 몰드(mold)가 필요하지 않아 공정 과정이 

축소됨으로 생산 비용 절감이 가능하다. 

이와 같이 3D 프린팅 기술의 방향이 지속가능한 

발달의 방향과 그 맥을 함께 하고 있지만 3D 프린팅

의 재료는 플라스틱에 대부분 의존하고 있고 이는 

지속가능성의 저해요소가 될 수 있다. 3D 프린팅 소

재에 대한 핵심 이슈 중 하나는 소재가 보유하고 있

는 유독성이다. 분말 적층 용융방식 중 선택적 레이

저 소결방식(Selective Laser Sintering [SLS])의 3D 프

린터는 주 소재인 포토폴리머(photopolymer)의 독성 

때문에 현재 학교 및 가정에서 자주 활용하지 않는다

(National IT Industry Promotion Agency, 2018). 재료압

출 방식 중 필라멘트 융합제조방식(Fused Filament 

Fabrication [FFF])이 가장 보급률이 높은데 FFF형 3D 

프린팅에 사용되는 출력 재료 중 보편적으로 많이 사

용되는 두 가지 플라스틱은 ABS(Acrylonitrile Butadiene 

Styrene)와 PLA(Poly Lactic Acid)이며 둘 다 열에 의

해 쉽게 녹여 성형할 수 있다. ABS는 아크릴로나이

트릴(A), 부타디엔(B), 스타이렌(S) 등 세 가지 성분

이 결합된 고분자 물질로 고온에 분해되면 고분자 

물질이 분리되어 방출될 수 있는데 이때 분해된 고분

자 물질 각각은 인체에 해롭다(Woo, 2016). 바이오 

필라멘트로 알려진 PLA 필라멘트는 생분해 과정에

서는 ABS보다 분해성이 높으나 열에 의한 재료 압출 

과정에서는 PLA 또한 유독 화학물질의 발생이 입증

되었다(Azimi et al., 2016). 따라서 3D 프린팅의 지속

가능한 디자인 접근을 위해 3D 프린팅 출력 소재의 

지속가능성까지 필수적으로 고려되어야 한다.

3. 지속가능한 3D 프린팅 소재

지속가능한 디자인에서 소재는 가장 중요한 요

소 중 하나이다. 소재 또한 환경적, 경제적, 사회적

인 요건을 모두 고려해야 지속가능한 소재로 포함

될 수 있다. 본 연구에서는 현재 보급률이 가장 높

은 FFF형 3D 프린팅에 사용되는 소재를 중심으로 

사례를 고찰하였다. 지속가능한 3D 프린팅 소재

의 대안이 될 수 있는 사례들은 크게 하이브리드

(hybrid) 필라멘트와 재활용 필라멘트로 나뉜다. 하

이브리드 필라멘트는 천연재료나 공정 과정 중의 

부산물을 플라스틱과 섞어 출력 시 유해 화학물질

이 배출되는 것을 줄여주거나 생분해성을 높인다. 

천연재료 혼합물의 필라멘트로는 해조류 필라멘트

(algae filament), 전복 껍데기를 이용한 필라멘트

(paua shell filament)가 있다. 해조류 필라멘트는 에릭 

크라렌빅(Eric Klarenbeek)과 마제 드로스(Maartje 

Dros)가 개발하여 2017년 로테르담(Rotterdam)에서 

�열린 시스템 변화(Change the System)� 전시회에

서 선보였다. 해조류 필라멘트의 궁극적 목적은 

해조류의 환경 친화적 특성을 이용하면서 지역적 

네트워크를 구축하고 경제 분산을 가능하게 하는 

것이다(Morris, 2017). 전복껍데기를 이용한 필라멘

트는 재료 과학자 마리언 상라드(Marion Sanglard)

와 매리 주 르 겐(Marie Joo Le Guen)이 전복 농업 

회사 오션즈 블루(OceaNZ Blue)와 협력하여 개발하

였다. 개발자들은 전복껍데기의 폐기물을 활용하고 

지역 경제 활성화에 기여하고자 하였다(Sanglard, 

n.d.). 공정 과정 중의 부산물을 이용한 필라멘트로

는 폐목분을 이용한 필라멘트, 커피 찌꺼기, 맥주 

찌꺼기 필라멘트가 있다. 폐목분을 이용한 필라멘

트 개발은 다양한 곳에서 이루어지고 있는데 그 

이유는 목재 공정 과정에서 배출되는 목분은 이미 

분쇄되어 3D 프린팅 필라멘트로 개발을 위한 공

정 과정이 줄어들기 때문이다. 그 외 커피 찌꺼기, 

맥주 찌꺼기 등을 플라스틱과 섞어 만든 필라멘트

가 있다. 재활용 필라멘트는 각종 플라스틱 폐기

물의 재활용을 이용한 것으로 재료로는 자동차의 

대시보드(dashboard), 페트병, 우유팩 등이 이용된
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다. 이와 같이 지속가능한 3D 프린팅의 소재는 환

경친화적 요인 외에도 재활용, 폐기물을 활용한 

경제적 요인, 지역에서 수급할 수 있는 소재로 공

평한 지역개발 등의 사회적 요인을 포함하고 있다. 

지속가능한 3D 프린팅 소재의 내용은 <Table 1>에 

정리하였다. 

구분 사례 내용

하

이

브

리

드 

형

천연

재료

혼합물

· 조류와 해조류가 유성 고분자의 환경친화적 대체 물질로 작용

할 수 있는 방법 제시

· 조류의 특성인 광합성으로 이산화탄소를 흡수하여 청정 공기

를 생산하는 기능

· 지역에서 생산되는 재료를 이용

· 필라멘트의 색상은 해조류의 성분에 따라 다양한 녹색 계열의 

색을 띰

Figure 2. 해조류 필라멘트와 출력물.
Edited by author from Morris. (2017). 

https://www.dezeen.com

· 전복, 홍합 및 굴 등의 껍데기의 생체 고분자가 결합된 탄산칼

슘 플레이트(Calcium Carbonate Plate)에 의해 출력물이 단단함

· 복족류의 은은한 옥색과 반짝임 효과가 있어 심미성이 좋음

· 지역의 폐기물을 이용Figure 3. 복 껍데기 필라멘트와  출력물.
Captured by author from Scion Reasearch. 

(2016). https://www.youtube.com

공정

과정의 

부산물 

이용

· 생분해성이 높아 친환경적이며 목재 필라멘트로 인쇄된 모든 

제품은 퇴비 또는 매립식 쓰레기로 분해 가능(Flynt, 2018)

· 출력물의 수축률이 낮아 내구성이 강함

· 인쇄 과정에서 쾌적한 나무 향이 남

· 출력 면의 표면에서 나무 재질감이 느껴짐
Figure 4. 폐목분 필라멘트와 출력물.

Edited by author from Holzbauaustria (2014). 
https://www.holzbauaustria.at

· 커피를 추출하고 남은 부산물과 PLA 필라멘트 결합

· 3D 프린팅 출력 시 커피 향이 남

· 강도가 높은 편이며 EU 유해 물질 규제(RoHS2)인증 획득(3D 

printer filament, n.d.)Figure 5. 커피 꺼기 필라멘트와 출력물.
Edited by author from 3D-Fuel. (n.d.b). 

https://www.3dfuel.com

· 맥주를 추출하고 남은 부산물과 PLA 필라멘트 결합

· 생분해성이 높음

· 맥주 컬러에 따라 은은한 결이 생김
Figure 6. 맥주 꺼기 필라멘트와 출력물.

Edited by author from 3D-Fuel. (n.d.a). 
https://www.3dfuel.com

재활용

· 플라스틱의 재활용률을 높여 줄 것으로 기대

· 자동차의 대시 보드뿐만 아니라 전자제품 속의 각종 플라스틱 

폐기물, 페트병, 우유 팩 등 원자재 수급이 용이함

· 재활용 전의 플라스틱의 컬러에 따라 다양한 컬러로 사용 가능 
Figure 7. 라스틱 병과 우유병을 

재활용한 필라멘트.
Edited by author from Refil. (n.d.). 

https://www.re-filament.com

Table 1. 지속가능한 3D 린  소재.
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4. 3D 프린팅 패션 제품 디자인

본 연구에서는 심층 면접과 지속가능한 소재를 

이용한 3D 프린팅 패션 제품 개발을 위해 3D 프

린팅 패션 제품의 선행연구와 사례를 수집, 분석

하고 3D 프린팅 패션 제품의 조형 특성과 구성 요

소를 도출하여 틀로 활용하였다. 3D 프린팅 패션 

제품의 표현 특징은 크게 외형, 조직구조, 텍스처

로 분류하여 분석하였다.

외형은 겉으로 드러난 형세를 의미한다. 현대 

패션을 크게 정형과 비정형으로 구분한 Kim(2017)

의 연구와 3D 프린팅 패션 제품의 사례들을 토대

로, 외형 특성은 구체적 액세서리형, 추상적 비정

형, 구체적 표현 의복형으로 분류하였다. <Figure 

8>의 구체적 액세서리형은 일상생활에서 착용 가

능한 실용적 목적으로 제작되는 3D 프린팅 액세

서리를 칭한다. 액세서리에는 목걸이, 반지, 귀걸

이, 머리장식, 신발, 가방, 의류 장식 등이 포함되

고 장식 역할을 하는 의류 부자재도 구체적 액세

서리의 범주에 포함하였다. <Figure 9>는 추상적 

비정형으로 패션 디자인에 있어 디자이너의 창의

성을 반영하여 무한정 기법을 통해 새로운 형태미

구분 분류

외형

Figure 8. 구체  액세서리형.
From Jones. (2016). 
https://nypost.com

Figure 9. 추상  비정형.
From Sher. (2014). 

https://3dprintingindustry.com

Figure 10. 구체  표  의복형.
From Morby. (2016). 

https://www.dezeen.com

조직구조

Figure 11. 단일형.
From Flora cuff. (n.d.).

https://n-e-r-v-o-u-s.com

Figure 12. 완 형.
From Graves. (2014).  

http://portfolios.scad.edu

Figure 13. 유닛 연결형.
From Tetra kinematics 

120n. (n.d.). 
https://n-e-r-v-o-u-s.com

Figure 14. 부분  차용을 
통한 혼성  형태.

From Elisabeth. (2015). 
https://i.materialise.com

텍스처

Figure 15. 짜임.
From Alec.(2014). 

https://www.3ders.org

Figure 16. 타공.
From Ahuja. (2018). 

http://www.edutechpost.com

Figure 17. 음각.
From Noe. (2018). 

https://www.core77.com

Figure 18. 층.
From Pop. (2013).

https://news.softpedia.com

Table 2. 3D 린  패션 제품의 조형 특성과 구성 요소.
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에 대한 시도로 나타나는 패션 제품을 칭한다. 형

태의 다양성, 비 예측성, 비대칭, 왜곡성 등으로 나

타나며 신조형 형태의 특징으로 언급되었던 뫼비

우스 스트립(Mobius strip) 형태, 유기적 곡선을 활

용한 역동적 형태 등이 모두 비정형에 속할 수 있

다(Cho & Park, 2016). <Figure 10>의 구체적 표현 

의복형은 외형이 의복의 형태를 나타내는 동시에 

인체의 형태에 순응한 형태이다.

3D 프린팅 패션 제품의 조직구조는 3D 프린팅 

제품의 조직구조에 대한 선행연구(Choi 2015; Kang, 

2015; Kim et al 2016)와 사례를 토대로 단일형, 완

전형, 유닛(unit) 연결형, 부분적 차용을 통한 혼성

적인 형태로 분류된다. <Figure 11>과 같이 단일형

은 어떠한 형태의 디자인을 디지털 데이터화시킬 

때 조립과정을 거치지 않고 몸체가 하나인 것을 

말한다. <Figure 12>는 완전형으로 3D 프린팅 패션 

제품에서 조립이나 완성을 위한 기능적인 부품을 

3D 프린팅의 출력물이 아닌 다른 소재로 대체하

여 완성도를 높인 조직구조를 말한다. <Figure 13>

은 유닛 연결형이다. 유닛 연결형은 유닛들의 연

결을 통해 전체의 구조를 형성하는 유형이다. 3D 

프린터 출력을 할 때는 조립된 상태로 출력이 가

능하기 때문에 별도의 조립과정이 없다. <Figure 

14>는 부분적 차용을 통한 혼성적인 형태로 3D 프

린팅으로 제작된 제품의 심미성을 높이기 위해 다

른 재료를 이용한 구조이다. 이는 획일화된 사고

에서 벗어나 다양한 융복합을 통해 창의적 디자인

을 하고자 하는 것에 목적이 있다. 

텍스처는 3D 프린팅 텍스처의 선행연구(Cho & 

Ha, 2016; Park, 2017)를 토대로 짜임, 타공, 음각, 

적층으로 분류하였다. <Figure 15>의 짜임은 그물, 

뜨개질과 같이 엮인 실의 모습처럼 표현된다. 나

일론이나 플라스틱 성분의 딱딱한 3D 프린팅의 

소재를, 표현 방법을 통하여 유동성과 유연함을 

구현하였다. <Figure 16>의 타공은 표면에 구멍을 

뚫는 방법이다. 심미적으로 아름답게 표현하기 위

해 디자이너가 의도적으로 디자인하기도 하지만 

출력물의 토폴로지(topology) 최적화를 이루기 위

해 디지털 소프트웨어 프로그램이 실행될 때 자동

으로 생성되기도 한다. <Figure 17>과 같이 음각은 

조각을 한 것 같은 느낌을 주는 재질감이다. <Figure 

18>은 적층으로 아무런 표면 효과를 주지 않고 3D 

프린터로 출력했을 때 나타나는 고유의 결을 의미

하는 것으로 3D 프린트 출력 시 한 층씩 쌓이는 

정교한 표면감을 나타낸다. 위의 내용을 정리한 

것은 <Table 2>와 같다. 

Ⅲ. 3D 프린팅 패션 제품 개발을 
위한 질적 연구

1. 연구 방법

1) 심층 면접 방법과 참여자 선정 기준 및 

세부정보

지속가능 3D 프린팅 제품 개발을 위해 패션 전

문가의 심층 면접을 진행하였다. 먼저, 이론 연구

와 사례들을 토대로 도출한 3D 프린팅 패션 제품 

조형 표현의 선호도를 분석하였다. 그리고 현시대

에 맞는 3D 프린팅 패션 상품 개발의 디자인 방향

에 대한 의견과 3D 프린팅의 지속가능한 소재의 

선호도를 수렴하고자 하였다.

심층 면접조사 기간은 2018년 9월 25일부터 10

월 6일까지 이루어졌다. 방법은 일대일 심층 면접

으로 직접 대면하여 진행하였다. 1인 심층 면접에 

소요된 시간은 1시간에서 1시간 30분이었으며 서

술적인 질문에 따른 심층 면접 대상자의 답변에 

대하여 좀 더 구체적인 분석을 위하여 선택 이유

에 대해 재질문을 하였다. 질문에 대한 이해를 높

이기 위해 시각적 자극물을 제공하였다. 심층 면

접 내용은 녹음기로 녹취되었으며, 분석을 위해 

문서로 자료화하였다.
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심층 면접 대상자는 현재 중인 실무 경력이 10

년 이상 되는 패션 전문가로 총 15명으로 정하였

다. 면접 대상자에 대한 정보는 <Table 3>과 같다.

2) 면접 문항

심층 면접 대상자들에게 자극물 제시 이전에 

본인들이 생각하고 있는 지속가능한 패션 제품에 

대한 인식 정도와 견해를 먼저 질문하였다. 구체

적 질문내용은 <Table 4>와 같이 면접 대상자에 

대한 정보, 지속가능한 디자인, 3D 프린팅 패션 제

품과 지속가능한 소재의 선호도로 구성되었으며 

이해를 위해 시각 자극물을 사용하였다.

심층 면접을 위한 시각 자극물은 질문문항의 

구성에 따라 3D 프린팅 패션 제품 9장, 3D 프린팅

의 지속가능 소재의 출력물 사진으로 7장, 총 16장

의 시각 자극물이 사용되었다. 질문문항에 들어가

는 3D 프린팅 패션 제품 자극물은 3D 프린팅 패

션이 등장한 2010년부터 2018년 전반까지 웹사

이트에서 수집된 사례를 중심으로 주요 포털 사이

트 구글(www.google.com)과 네이버(www.naver.com), 

이미지 검색기반인 핀터레스트(www.pinterest.com) 

그리고 3D 프린팅 전문 사이트인 쉐이프웨이즈

(www.shapeways.com), 너버스(http://n-e-r-v-o-u-s.com), 

싱기버스(www.thingiverse.com)에서 3D 프린팅 의

상과 3D 프린팅 패션 제품 사진을 총 109장을 수

집하여 그중 3D 프린팅 패션 제품 디자인 구성요

대상자 구분 성별/연령대 실무 경력 학력 현재직업

A 여자/30대 15년 학사 아웃도어 패션 기획 MD

B 여자/40대 15년 석사 여성복 맞춤 디자이너

C 여자/30대 12년 석사 디자이너 브랜드 여성복 디자이너

D 여자/30대 10년 석사 내셔널 브랜드 여성복 디자이너

E 여자/30대 10년 석사 디자이너 브랜드 남성복 디자이너

F 여자/50대 27년 석사 프로모션 디자이너

G 여자/40대 16년 석사 디자이너 브랜드 여성복 디자이너

H 여자/40대 23년 석사 스타일리스트

I 여자/30대 13년 학사 가방디자이너

J 여자/40대 15년 석사 내셔널 브랜드 여성복 디자이너

K 여자/30대 15년 학사 내셔널 브랜드 여성복 디자이너

L 여자/40대 12년 학사 디자이너 브랜드 여성복 디자이너

M 여자/50대 25년 석사 스포츠 패션 기획 MD

N 남자/30대 12년 학사 디자이너 브랜드 캐쥬얼 디자이너

O 여자/50대 30년 학사 패션전문기자

Table 3. 면  상자 정보. 

질문목록 질문 내용

면접 대상자에 대한 정보
· 이름, 성별, 연령대

· 학력, 실무 경력, 현재 직업

지속가능한 디자인 · 현재의 지속가능한 디자인의 견해

지속가능한 소재를 활용한 

3D 프린팅 패션 제품 디자인 방향

3D 프린팅 패션 제품 · 3D 프린팅 패션 제품 유형 선호도

지속가능한 소재 · 필라멘트 선호도 

Table 4. 면  문항과 내용.
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소의 외형, 조직 구조, 텍스처를 고려하여 9장을 

추출하였다. 수집된 자료의 선정과 분류에는 의상 

디자인 전공 교수 1인과 박사과정 연구원 2인, 석

사과정 연구원 2인으로 이루어진 전문가 집단의 

자문으로 연구 방법의 객관성을 높였다. 

2. 심층 면접의 종합적 결과

1) 현재 지속가능한 디자인의 견해

패션 전문가들의 현재 지속가능 패션 제품 디자

인에 대한 평가는 긍정적이지 못했지만 지속가능

성의 중요도에 대하여는 깊게 인식하고 있었다. 지

속가능이 마케팅 도구로 전락한 것에 대한 아쉬움

도 있었고 지속가능한 제품에 대한 개념이 아직 

시작 단계라 발전적일 것이라는 희망적 기대감도 

있었다. 현재 행해지고 있는 지속가능 디자인은 소

극적 개념으로 다뤄지는 것을 알 수 있었고, 디자

인의 외형도 중요하지만 디자인에 내재된 개념의 

중요성도 인지하고 있었다. 또한 디자인의 표면적, 

외형적 부분뿐만 아니라 디자인의 전 과정에 지속

가능성이 적용되어야 하는 점도 지적하였다. 

“지속가능성이란 디자인 전반에서 다뤄져야 할 

개념이지만 적용을 현실적으로 잘하고 있다고 보

기 어렵습니다. 또한 실제로 개념을 중요시하다가 

패션 아이템의 기본적인 요소마저 지키지 못해 소

비자들에게 외면당하는 디자인도 많죠. 패션에 접

목해 디자인으로 푸는 것이 쉽지 않아요.” (면접 

대상자 J)

“현재 지속가능 디자인은 사실상 아주 작은 부

분에서만 이루어지고 있어요. 대부분의 지속가능

을 표방한 디자인들은 상품성, 미적 측면이 부족

해요. 그러나 점차 이런 부분들이 개선되고 있는 

상황이죠.” (면접 대상자 M)

2) 3D 프린팅 패션 제품 디자인 선호도

3D 프린팅 패션 제품 유형으로 제시된 이미지

는 3D 프린팅 패션 제품의 특성의 선호도를 알기 

위해 활용되었다. 이해를 돕기 위한 자극물은 Ⅱ

장에서 도출한 3D 프린팅 패션 제품 디자인 구성

요소의 외형, 조직 구조, 텍스처에 따라 분배하여 

제시하였다. 제시된 시각 자극물은 <Table 5>와 

같다.

패션전문가의 3D 프린팅 패션 제품 디자인 방

향의 선호도는 <Figure 19>와 <Figure 22>가 8표로 

가장 높았고, 그 다음으로 <Figure 25>가 7표이었

다. <Figure 19>, <Figure 22>, <Figure 25>의 외형

은 구체적 액세서리형이며, 조직구조는 <Figure 

19>가 완전형, <Figure 22>가 유닛 연결형, <Figure 

25>가 단일형이다. 텍스처로 <Figure 19>, <Figure 

22>는 적층이고 <Figure 25>는 타공이다. <Figure 

21>, <Figure 24>, <Figure 27>은 구체적 표현 의복

형이며 <Figure 21>, <Figure 24>는 3표, <Figure 

27>은 2표를 얻었다. 추상적 비정형으로 분류가 

된 <Figure 20>은 1표를 얻었으며, <Figure 23>, 

<Figure 26>을 선택한 패션 전문가는 없었다.

“<Figure 19>가 가장 좋은 것 같아요. 너무 3D 

프린팅만으로 모든 걸 완성하려고 하지 말아야 할 

것 같아요. 3D 프린팅의 기술이 완벽하지 않은데, 

다른 부속들과 함께 제작된다면 완성도를 더욱 높

일 수 있잖아요.” (면접 대상자 A)

“<Figure 25>는 당장 하고 나갈 수 있을 것 같

아요. 그다음은 <Figure 19>번, <Figure 22>번순으

로 선택했어요....사람들에게 실용적으로 다가가는 

것이 맞는 것 같아요.” (면접 대상자 B)

“패션 액세서리로 개발하는 것이 실제 활용 가

능한 제품으로의 가능성이 보이네요.” (면접 대상

자 D)

패션 전문가들의 전체 의견을 정리해보면 추상

적 비정형으로 제작된 3D 프린팅 제품보다 정확

한 형태가 있는 제품을 선호했으며 의류제품보다

는 액세서리 제품을 선호하였다. 이를 통해서 3D 
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프린팅 패션 제품 개발에 있어 복잡하고 난해한 

형태의 개발보다는 실용적이면서 구체적 형태의 

개발이 효과적일 것으로 판단할 수 있었다. 선호

도가 높은 3D 프린팅 패션 제품은 구체적 액세서

리형이었는데 선호도가 높은 이유는 제품 개발 시 

소비자에게 확산이 용이하기 때문이었다. 

“<Figure 19>, <Figure 22>, <Figure 25>번이 

대중화 가능성이 가장 높아 보여요. 3D 프린팅 기

술이 대중화되어야 기술이 발전될 수 있다고 생각

해요. 그만큼 사람들의 관심이 많아져야 발전이 

거듭되거든요”(면접 대상자 E)

시각 자극물

Figure 19. 키네매틱 꽃잎 펜던트.
From Kinematic petals pendant.. (n.d.). 

https://n-e-r-v-o-u-s.com

Figure 20. 수성의 외계인. 
From “3D printed wearable capillaries" 

(2016). http://www.urukia.com

Figure 21. 아이리스 반 헤르펜 
2010 S/S 컬 션.
From Lytra. (2016). 

https://into-the-fashion.com 

Figure 22. 키네메틱 꽃잎 카라.
From Kinematic petals collar. (n.d.). 

https://n-e-r-v-o-u-s.com

Figure 23. 아이리스 반 헤르펜 2017 
꾸띄르.

From Foiret. (2017). 
https://trendland.com

Figure 24. 마이클 슈미트 드 스.
From “10 Industries" (2018).

https://amfg.ai 

Figure 25. 3D 린  목걸이.
From OBERON-3d printed necklace. (n.d.).

https://xover0.com

Figure 26. 멜린다 루이 컬 션. 
From Elisabeth. (2015). 
https://i.materialise.com

Figure 27. 아이리스 반 헤르펜 2011 
꾸띄르.

From Joris. (2011).
https://i.materialise.com

Table 5. 심층 면 을 한 시각 자극물: 3D 린  패션 제품 사례.  
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현재 3D 프린팅의 소재의 한계로 인하여 3D 프

린팅 의류가 대중화되기 어려움 점이 언급되기도 

하였다.

“3D 프린팅 제품의 표면의 결이 찍어내는 상품

과는 차이가 좀 있는 것 같고 기술 발달이 더 되

어야 한다고 생각해요”(면접 대상자 I)

패션 전문가들도 제시된 추상적 패션 제품들의 

작품성과 기술력에는 호감과 긍정적 반응을 보였

지만 패션 제품으로 개발되었을 때 상업성이 낮아

지는 것에 공통된 의견을 보였다. 

“<Figure 20>, <Figure 23>, <Figure 26>은 제

품이라기보다 예술작품 같은 느낌이 들어요. 멋지

지만 실생활에 착용하기는 어려울 것 같아요”(면

접 대상자 C)

“3D 프린팅을 이용한 제품이라 하더라도 예술

적, 실험적 시도에서 그치는 것이 아닌 실생활에

서도 활용 가능한 제품이 3D 프린팅의 지속가능

한 발전에 도움을 줄 것 같아요”(면접대상자 L)

또한 3D 프린팅 패션 제품의 개발이 대중적이

고 실용적인 것보다 추상적 비정형 패션작품에 연

구와 자본이 편중되어 있는 것에 우려를 표하기도 

하였다. 지속적인 3D 프린팅 패션 제품의 발전을 

위해서는 대중적 호감과 확산을 일으켜 끊임없는 

관심과 투자 유치가 되어야 함을 논하였다. 3D 프

린팅 패션 제품이 난해하지 않고 창의적이면서 대

중적인 패션 제품으로 개발된다면 3D 프린팅 패

션 제품이 좀 더 빠르게 확산될 것이다. 

3) 3D 프린팅 지속가능한 소재의 선호도 

지속가능 필라멘트로는 해조류 필라멘트, 전복

껍데기 필라멘트, 폐목분을 활용한 필라멘트, 커피 

찌꺼기 필라멘트, 맥주 부산물을 활용한 필라멘트, 

재활용 우유팩을 활용한 필라멘트, 페트(PET)병을 

재활용한 필라멘트 총 7가지가 제시되었다. 출력

물의 이해를 돕기 위해 각 필라멘트의 출력 사진

이 <Table 6>과 같이 제시되었다.

가장 선호도가 좋은 것은 8표를 얻은 <Figure 

30>의 폐목분 필라멘트였다. 그다음은 <Figure 29>

시각 자극물

Figure 28. 해조류 필라멘트 
제조과정과 출력물.

Edited by author from Ali Morris. 
(2017). https://www.dezeen.com

Figure 29. 복껍데기 
필라멘트 출력물.

Captured by author from Scion 
Research. (2016). 

https://www.youtube.com

Figure 30. 폐목분 필라멘트.
Edited by author from Milkert. 
(2014). https://3dprint.com

Figure 31. 커피 꺼기 
필라멘트.

Edited by author from 3D-Fuel. 
(n.d.a). https://www.3dfuel.com

Figure 32. 맥주 꺼기 
필라멘트와 출력물.

Edited by author from 3D-Fuel. 
(n.d.b). https://www.3dfuel.com 

Figure 33. 우유팩으로 
재활용된 필라멘트.

Edited by author from Refil. 
(n.d.). 

https://www.re-filament.com

Figure 34. 페트병으로 
재활용된 필라멘트.

Edited by author from Refil. 
(n.d.). 

https://www.re-filament.com

Table 6. 심층 면 을 한 시각 자극물: 지속가능 3D 린  필라멘트 사례. 
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의 전복껍데기 필라멘트가 7표, <Figure 34>의 페

트병을 재활용한 필라멘트가 5표로 그 다음을 따

랐다. 폐목분 필라멘트의 나무 재질감이 선호도를 

높이는 이유 중 하나였다.

“재질감이 좋아 보여요.” (면접 대상자 A)  

“<Figure 30>은 플라스틱 느낌이 덜 나서 좋네

요.” (면접 대상자 C)

“목공 작업에 대신 써도 좋을 만큼 표면감이 

좋네요.” (면접 대상자 D)

“3D 프린팅으로 만들었다는 생각이 들지 않네

요.” (면접 대상자 I)

소결해보면, 현재 지속가능 디자인 평가가 긍정

적이지 않지만 점점 더 개선되고 있음을 인지하고 

있었고 패션 제품 디자인의 지속가능성 중요성을 

인식하고 있었다. 또한 디자인의 외형적 부분뿐만 

아니라 디자인의 전 과정에서 지속가능 디자인이 

적용되어야 하는 점도 논하였다. 심층 면접에 참

여한 패션 전문가들은 3D 프린팅 패션 제품으로 

비정형인 패션 제품보다는 구체적이고 정형을 갖

춘 패션 제품을 선호하였고 소재감이나 옷의 기능

성 때문에 의류 제품보다는 액세서리 제품을 선호

함을 알 수 있었다. 또한 패션 제품의 대중화 확산

과 상업화는 패션 제품 디자인을 위한 3D 프린팅 

기술 발달에 원동력이 될 수 있다고 하였다.

Ⅳ. 패션 제품 개발

1. 디자인 의도 및 과정

패션 제품 개발은 소재 선택에서부터 디자인 

콘셉트 설정, 제작 과정까지 디자인의 전 과정에 

지속가능성을 적용하여 패션 제품을 개발하고자 

하였다.

지속가능 필라멘트를 활용한 3D 프린팅 패션 

제품 개발을 위한 3D 모델링 프로그램은 Fusion 

360을 사용하였다. 그 이유는 3D 프린팅 패션 제

품의 조직 구조 중 유닛 연결형은 3D 프린팅 전 

3D 모델링 프로그램 상에서 조합이 완성되어야 

하는데, Fusion 360의 경우 유닛을 조립한 상태를 

하나의 데이터에 적용할 수 있다. 또한 디자인 히

스토리 조작을 하면 작업의 한 부분만 변화를 시

켜도 연동되는 뒷부분들이 자동으로 생성됨으로 

단순 반복에 의한 시간과 노동을 절약할 수 있다. 

3D 프린터는 보급률이 높은 FFF형 프린터를 선

정하였고 폐목분 필라멘트를 사용하기 위해 오픈

소스(open source)에서 다운받은 3D 프린터 데이터

를 이용하여 모듈형으로 제작하였다. 폐목분 필라

멘트를 완제품 3D 프린터로 출력할 경우, 필라멘

트 용융과정에서 폐목분의 나무 성분과 PLA 플라

스틱 성분이 뭉쳐 3D 프린터의 노즐을 막아 정상

적인 출력이 되지 않았다. 보통 완제품으로 판매

되는 3D 프린터는 출력 노즐의 굵기가 0.4mm로 

제작되는데, 자사의 3D 프린터 필라멘트가 아니면 

쉽게 손상될 수 있고 품질이 보장되지 않았다. 따

라서 3D 프린팅의 막힘 문제가 되었던 출력 노즐

을 0.6mm로 변경하여 출력을 안정화하였고 제작

된 프린터의 데이터에 맞게 출력 데이터를 설정하

였다.

2. 제품 개발

디자인 콘셉트 설정에 있어 지속가능성의 개념

을 반영하고자 한국적 이미지를 모티브로 설정하

였다. 한국적 미의식은 ‘인간이 곧 자연이요 자연

이 곧 인간’이라는 통합적 관점의 전통사상과 조

형미학이 내재되어 있다. 특히 한국 전통 사상에 

영향을 준 도가사상의 무위자연(無爲自然), 불가사

상의 무아지경(無我地境), 유가사상의 천지인합일

(天地人合一) 등은 여러 부분들을 전체적인 하나

로 조합하고 통일시켜 큰 하나로 보면서 자연환경
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과의 공생과 조화를 중요시한다(Lee, 2004). 한국

의 전통 조형들은 자연과 인간의 조화를 중시하는 

디자인으로 현재 지속가능한 디자인의 창의적 요

소의 문제를 해결하는데 기여할 수 있을 것이라 

생각되어 디자인 모티브로 활용하였다. 패션 전문

가 심층 면접에서 선호도가 높았던 구체적 액세서

구분 표현요소 조직구조 텍스처 3D 모델링 데이터 제품

Ⅰ

Figure 37. 제품Ⅰ,Ⅱ 
모티 .

From The Korean Museum 
Association. (n.d)

http://www.museumnews.kr  

유닛 

연결형
적층, 음각

Figure 11. 제품Ⅰ 모델링 
데이터. 

Figure 39. 제품 Ⅰ. 

Ⅱ 완전형 적층, 음각

Figure 11. 제품Ⅱ 모델링 
데이터.

Figure 41. 제품 Ⅱ.

Ⅲ

Figure 11. 
제품Ⅲ 모티 .

From 교산 법륜사. (2014).
http://blog.daum.net 

부분적 

차용을 통한 

혼성적 형태

적층

Figure 11. 제품Ⅲ 모델링 
데이터. Figure 44. 제품 Ⅲ. 

Ⅳ

Figure 45. 제품 Ⅳ,Ⅴ 
모티 .

From 한국의 문화유산. 
(2009).

http://blog.daum.net 

완전형 적층, 타공

Figure 11. 제품Ⅳ 모델링 
데이터.

Figure 47. 제품 Ⅳ.

Ⅴ 단일형 적층, 타공

Figure 48. 제품Ⅳ 모델링 
데이터. 

Figure 49. 제품 Ⅴ.

Table 7. 지속가능한 소재를 이용한 3D 린  패션 제품 개발 연구 결과.



- 14 -

한국패션디자인학회지 제19권 3호 (2019.9)

리 외형으로 이론 연구와 선행 연구에서 분석된 

3D 프린팅 패션 제품의 조직구조와 텍스처를 다

양하게 사용하여 디자인하였다. 

작품 Ⅰ과 작품 Ⅱ는 <Figure 35>의 떡살 이미

지를 모티브로 하여 디자인하였다. 떡살에 새겨진 

문양은 대부분 자연에서 따온 패턴화된 문양이다

(Park, 2015). 제품 Ⅰ은 유닛 연결형으로 3D 모델

링 상에서 사용자의 의견을 수렴하여 여러 조합을 

통해 다양한 연출이 가능하고 3D 모델링 데이터 

상에서 조립한 다음 3D 프린팅으로 제품이 완성

된다(Figure 36). 표면 디자인은 음각을 주어 심미

적 효과 이외에 유닛들 간의 연결 시 이용할 수 

있는 기능적 효과도 주었다(Figure 37). 제품 Ⅱ는 

조직 구조는 완전형으로 펜던트에 해당하는 부분

만 <Figure 38>과 같이 3D 모델링하고 목걸이의 

기능적 완성을 위하여 체인(chain)과 걸쇠를 이용

하여 완성하였다(Figure 39). 

제품 Ⅲ은 <Figure 40>의 꽃살문 패턴을 모티브

로 하였다. 꽃살문은 궁궐이나 사찰의 문에 이용

되는데 불성의 깨우침을 꽃봉오리가 만개한 것으

로 나타낸 것으로 정신적 수양을 자연의 생태에 

빗대어 나타냈다. 패션 제품의 조직구조는 부분적 

차용을 통한 혼성적인 형태이다. <Figure 41>의 데

이터처럼 다양한 유닛들을 만들어 장식적 효과를 

주는 목걸이에 심미성을 높이기 위하여 3D프린팅

이 부가적으로 사용되었다(Figure 42).

제품 Ⅳ와 제품 Ⅴ는 <Figure 43>의 기와를 모티

브로 디자인하였는데 한국 건축에 있어 기와의 부

드러운 곡선의 형태는 한국의 완만한 곡선들과 잘 

어우러진다. 제품 Ⅳ의 조직구조는 완전형으로 체

인에 해당하는 가죽끈과 여밈의 기능을 주는 걸쇠

로 이루어졌다(Figure 45). <Figure 44>의 모델링 데

이터처럼 표면 기법은 적층과 타공을 이용하였다.

제품 Ⅴ의 조직 구조는 단일형으로 <Figure 46>

의 3D 모델링으로만 3D 프린팅으로만 완성된 패

션 제품이다(Figure 47). 

Ⅴ. 결 론

본 연구는 지속가능성의 맥락에서 3D 프린팅 

기술을 고찰해보고 3D 프린팅 패션 제품을 개발

하고자 하였다. 

지속가능한 발전의 측면에서 3D 프린팅은 디자

인 산업에서 버려지는 폐기물 없이 제품을 생산하

여 환경오염 감소와 자원을 절약할 수 있고 3D 프

린팅의 디지털 데이터는 디자인 사용자와 참여 기

회를 나눌 수 있는 계기가 되었다. 이러한 기술 방

향은 지속가능한 발전의 환경적, 경제적, 사회적 

요인들을 포함하고 있었으나 3D 프린팅의 재료는 

지속가능한 맥락에서 한계가 있었다. 이에 3D 프

린팅의 지속가능 소재를 고찰하였고, 3D 프린팅 

소재를 가공하는 재료에 따라 PLA 플라스틱 성분

에 천연 재료를 혼합하거나 공정 과정의 부산물을 

혼합한 하이브리드형 필라멘트와 폐플라스틱을 재

활용하여 생산한 재활용 필라멘트로 분류하였다.

선행연구와 사례를 토대로 3D 프린팅 패션 제

품의 특성을 외형, 조직구조, 텍스처로 구분하였

다. 외형에는 구체적 액세서리형, 추상적 비정형, 

구체적 표현 의복형으로 나뉘었고 조직구조에 있

어서는 단일형, 완전형, 유닛 연결형, 부분적 차용

을 통한 혼성적 형태로 분류되었다. 텍스처는 짜

임, 타공, 음각, 적층으로 분류하여 심층 면접의 선

호도와 디자인 개발의 틀을 마련하였다.

패션 전문가들의 심층 면접을 통하여 지속가능

한 3D 프린팅 패션 제품의 개발 방향을 찾고자 하

였다. 먼저 현재 지속가능한 디자인의 견해를 고

찰하고 3D 프린팅 패션 제품의 선호도와 제시된 

지속가능한 소재의 선호도를 조사하였다. 지속가

능한 디자인의 견해에 있어 지속가능한 패션 제품

의 디자인에 대한 만족도는 낮았지만 디자인의 개

선이 이뤄지고 있고 디자인에 있어 지속가능성의 

개념의 중요성은 인지하고 있었다. 3D 프린팅 패

션 제품의 선호도는 구체적 액세서리형이 선호도



- 15 -

지속가능한 소재를 이용한 3D 프린팅 패션 제품 개발연구

가 높았고 조직구조와 텍스처에 따른 선호도의 차

이는 미비한 편이었다. 제시된 3D 프린팅의 지속

가능한 소재의 선호도는 폐목분 필라멘트가 가장 

높았으며 폐목분 필라멘트를 이용하여 출력할 때 

나타나는 재질감이 선호도 선택에 영향을 줌을 알 

수 있었다. 이러한 이론적 연구와 질적 연구를 토

대로 지속가능한 소재를 이용하여 3D 프린팅 패

션 제품을 개발하였다. 

본 연구는 지속가능성의 소극적 개념에서 벗어

나 3D 프린팅의 지속가능한 발전에 걸림돌이었던 

소재를 탐구하여 이를 패션 제품개발에 적용하고 

디자인을 제시했다는 점에서 의의가 있다. 특히 

지속가능한 디자인 개발에 있어 지속가능한 3D 

프린팅 패션 제품 디자인의 소재부터 제작에 이르

기까지 전 과정을 제시하여 지속가능 패션 제품 

디자인의 구체적인 도움이 될 것으로 기대한다.
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Abstract

3D printing technology is developing in a sustainable direction but the printing material used for 3D printing has 

a limit in the context of sustainability. Therefore, this study explored sustainable materials of 3D printing to develop 

sustainable 3D printing fashion products. Through the literature review, the sustainability of current 3D printing 

technology is grasped and examples of sustainable printing materials are examined. In addition, the characteristics 

of representation of 3D printing fashion products are divided into appearance, construction, and texture based on 

previous research and case studies. Through in-depth interviews with fashion experts, this study sought to develop 

a sustainable 3D printing fashion product. The results of the study are as follows. Sustainable materials for 3D 

printing can be divided into hybrid type filament and recycled filament depending on the material composition. The 

appearance characteristics of 3D printing fashion products are classified into a concrete accessory type, abstract 

irregular type, and a concrete expression cloth type. Construction is classified into a single type, complete type, unit 

connection type, and a hybrid type through partial borrowing. Also, the texture is divided into weaving, perforation, 

engraving, and layer. The in-depth interviews with fashion professionals revealed the concrete accessory type of 3D 

printing fashion products was favorable as a preference. Among the examples of 3D printing filaments presented, 

the wood filaments showed the highest preference. Based on these theoretical studies and qualitative research, this 

study developed 3D printing fashion products using sustainable materials. This study is meaningful in that it explored 

sustainable 3D printing materials and applied it to the development of fashion products, This study would be 

contribute to the developmental direction of sustainable 3D printing fashion products.

Key words : sustainability, 3D printing, fashion product, sustainable material


